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			La survenue d’un accident cardiaque est le plus souvent brusque. Le risque de mortalité lié à un tel évènement est très élevé. Le drame peut toutefois être évité grâce à l’utilisation d’un appareil qui permet de stimuler l’activité cardiaque. Cet appareil est appelé défibrillateur et possède diverses caractéristiques. En raison de son importance vitale, il est souvent recommandé de l’avoir en entreprise et dans les endroits recevant du public. Ainsi, il est possible d’en faire directement l’acquisition ou de le louer. Les prix de ces deux opérations varient en fonctions de certains critères.

Qu’est-ce qu’un défibrillateur cardiaque ?

Le défibrillateur cardiaque est un appareil qui permet de délivrer un choc électrique dans le cœur, lorsqu’une personne souffre d’un trouble du rythme cardiaque. Une telle intervention augmente les chances de survie de la victime. Cet appareil a donc une fonction vitale, qui a d’ailleurs contribué à ce que son acquisition soit à la portée du grand public. Il est possible d’en savoir davantage sur l’utilisation d’un défibrillateur via ce lien www.cardiopro.fr. Une fois le défibrillateur à disposition, il est important d’en connaître les principales caractéristiques.

En effet, les défibrillateurs sont constitués de deux éléments principaux que sont : le bloc électrique et les électrodes. Le bloc électrique assure la délivrance du courant électrique en direction du cœur. Quant aux électrodes, elles constituent le moyen de transmission qui assure l’acheminement du courant électrique vers le cœur. Le fonctionnement de ces électrodes nécessite qu’elles soient recouvertes d’un gel qui assure la conduction du courant électrique. Il existe aussi des électrodes adaptées au format pédiatrique, peu importe le type de défibrillateur utilisé.

Relativement à ces types de défibrillateur, il en existe de deux sortes. Il s’agit des défibrillateurs semi-automatiques (DSA) et des défibrillateurs entièrement automatiques (DEA). La première catégorie de défibrillateur fonctionne en analysant d’abord l’activité électrique du cœur du patient. En fonction des résultats de cette analyse, l’appareil jugera opportun ou non, de procéder à la défibrillation. Si la transmission du choc cardiaque est possible, l’équipement en fera la recommandation à l’équipe de secours, dont l’un des membres se chargera de réaliser la défibrillation.

La seconde catégorie de défibrillateur fonctionne de façon autonome. D’abord, ils procèdent à l’analyse du rythme cardiaque en le suivant grâce au tracé. Sur base de cette analyse, ils jugent de la nécessité de délivrer ou non un choc électrique. Si la défibrillation est nécessaire, l’appareil procède lui-même au calcul de l’énergie nécessaire à la reprise de l’activité cardiaque, puis envoie le choc.

Comment utiliser le défibrillateur en cas d’accident cardiaque ?

Avant toute chose, il est important d’indiquer que le but de l’utilisation du défibrillateur n’est pas de traiter la cause de l’accident cardiaque. Cet appareil est un moyen de réanimation qui permet de stimuler le redémarrage de l’activité cardiaque. D’ailleurs, le retour à la normale du rythme cardiaque de l’individu ne garantit pas sa survie. Le défibrillateur est donc un appareil qui, dans le pire des cas, permet de retarder le drame en attendant l’arrivée d’une équipe de secours.

Pour cela, il est important de maitriser son mode d’utilisation afin d’être à même de réagir en cas d’accident cardiaque d’un proche. Ainsi, lorsqu’une personne est victime d’une crise cardiaque, il est d’abord important d’analyser sa situation puis d’appeler immédiatement les secours. La description des symptômes observés chez la victime est également importante. Par la suite, il est recommandé d’essayer une réanimation cardio-respiratoire en faisant 30 compressions de 5 à 6 cm, à un rythme de 100 à 120. Il faut ensuite réaliser deux insufflations et observer la réaction de la victime.

Si son état ne varie pas, il faut maintenant recourir au défibrillateur. Il faut le mettre en marche et rester attentif aux instructions qu’il donne via le guide vocal dont il est équipé jusqu’à l’arrivée des secours. Sur base de ces instructions, il faudra vérifier que la peau de la victime n’est pas au contact de l’eau ou de tout autre élément conducteur. Ensuite, il faut dévêtir le torse de la victime et sortir les électrodes. Si elles ne sont branchées, la personne en charge de la réanimation doit les brancher au bloc électrique.

Toujours en suivant les instructions du guide vocal, les électrodes doivent être placées de part et d’autre du cœur. L’une doit se situer sous l’épaule droite, et l’autre sous l’aisselle gauche. Une fois le choc envoyé, il pourra traverser le muscle cardiaque. Dès que les électrodes sont posées sur le thorax de la victime, le défibrillateur prend le relai pour analyser le rythme cardiaque, et procéder à la délivrance du choc électrique si nécessaire.

Comment faire le choix d’un défibrillateur cardiaque ?

L’achat d’un défibrillateur cardiaque doit être basé sur des critères bien définis. D’abord, il est déconseillé de choisir des marques peu connues dans le domaine du secourisme. Ainsi, il faut privilégier les marques célèbres ayant une certification CE, et pour lesquelles le fabricant offre une garantie.

Par la suite, le seuil de détection du battement cardiaque doit ensuite être vérifié, de même que la puissance des chocs. Relativement au seuil minimum de détection, il doit être de 150 microvolts. Par la suite, la résistance de la batterie ou des piles utilisées doit être contrôlée. L’avis d’un professionnel serait de toute utilité sur ce critère.

En outre, il est important de faire le choix d’un défibrillateur ayant un indice de protection (IP) 54 au minimum. Enfin, pour les défibrillateurs à installer dans les lieux publics accueillant des personnes de diverses nationalités (sites touristiques, aéroports), il est essentiel de contrôler la possibilité du choix de la langue. Ce n’est qu’après avoir vérifié l’effectivité de ses critères qu’il faut s’intéresser au prix d’achat ou de location du défibrillateur.

Combien coûte un défibrillateur cardiaque ?

L’installation d’un défibrillateur automatisé externe est une imposition de la loi française. Cette imposition s’adresse à tout établissement recevant du public. Ainsi, ces établissements peuvent procéder à l’achat ou à la location d’un défibrillateur. Le coût des défibrillateurs varie en fonction de sa catégorie et de son fabricant, que ce soit dans le cadre d’un achat ou d’une location. Toutefois, il existe des fourchettes de prix qui permettent de faire une estimation globale du prix d’un défibrillateur.

Ainsi pour les achats, les prix de défibrillateurs s’inscrivent dans la fourchette de 1190 euros à 2490 euros. Cet intervalle de prix s’applique aussi bien aux défibrillateurs entièrement automatiques qu’aux défibrillateurs semi-automatiques. Les fabricants ayant les marques les plus chères sont Cardiac Science, Defibtech, Colson ou encore ZOLL. Quant aux marques ayant les prix les plus abordables sur le marché, on peut citer Hagenuk, CARDIAID ou encore Heartsine.

Il est tout de même important de préciser que chacune de ces marques fabrique également des défibrillateurs adaptés aux soins pédiatriques. Les coûts de ces derniers varient entre 900 et 1700 euros. Il n’est toutefois pas exclu de préférer l’achat des électrodes pédiatriques qui seront raccordées au défibrillateur utilisé pour les adultes. Le prix de ces électrodes varie entre 150 et 200 euros.

Relativement à la location d’un défibrillateur, il s’agit d’une opération autorisée et règlementée par la loi française. Le prix de la location varie en fonction de la durée de la location, de la marque du défibrillateur et des charges d’entretien et de maintenance. Ainsi, pour une location mensuelle d’un défibrillateur, on se retrouve avec un prix situé entre 39 et 69 euros. Cette fourchette de prix peut varier si des prestations de formation à l’usage de l’appareil s’ajoutent au tableau.
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